
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG

10:00-10:45                    

50 Plus                

Sporthalle  

08:00-10:00                   

Joe`s early morning 

Sporthalle 

08:00-10:00                                       

Joe`s early morning 

Sporthalle 

08:00-10:00                          

Joe`s early morning 

Sporthalle 

09:30-10:30 

Vermietung Sporthalle 

13:00-16:30 Reserviert 

für SCS e.V.       

Sporthalle 

09:30-12:00               

Indoor Cycling 

Sporthalle 

16:00-18:00                

SCS                       

Badminton Sporthalle 

11:15-12:00                      

Reha-Sport -Gruppe 

Sporthalle 

09:00-09:45 
Basketballspielen untersagt 11:15-12:00                

Reha-Sport-Gruppe 

Sporthalle 

17:30-19:30               

Indoor Cycling 

Sporthalle 

ab 17:00 Vermietung 

Sporthalle

12:00-13:30                      

SCS Volleyball                        

mit Anmeldung/with regestration             

Sporthalle 

17:30-18:15 

Schlingentraining 

Sporthalle 2

14:30-17:00               

Eltern-Kind-Turnen 

Sporthalle 

10:00-10:45                     

50 Plus           

Sporthalle 1+2

14:30-17:00                

Eltern-Kind-Turnen 

Sporthalle 

19:00-20:15 
Basketballspielen untersagt

18:30-19:30                 

Full Body Workout 

Sporthalle 2

17:30-18:30                        

Pilates                        

Sporthalle 

13:30-16:45 

Vermietung Sporthalle 

17:00-18:00               

Rückenfit             

Sporthalle 

18:00/18:30-20:00 

Indoor Cycling 

Sporthalle 1                 

Nov.-März

19:00-21:00                      

SCS Volleyball                      
mit Anmeldung/with regestration                

Sporthalle 

17:00-18:15                           

SCS                                    

Badminton                   

Sporthalle 

18:15-19:15                       

BBP                                

Sporthalle 

20:15-21:15                    

SCS                          

Basketball                   

Sporthalle 

 18:30-19:00 
Basketballspielen untersagt 19:15-20:15                   

Zumba                      

Sporthalle 

18:00-20:30                       

Indoor Cycling 

Sporthalle 2

19:45-20:30 
Basketballspielen untersagt

Hallensport                                     
Badminton, Basketball, Volleyball

Anmeldungen und Infos zu Sonderbelegungen erfolgen über die 

Klubraum-App.                                                                  Information 

about special bookings and Registration is done via the Klubraum 

app!

Der Hallenbelegungsplan muss nicht zwingend mit den Kurszeiten (laut Kursplan) übereinstimmen!  

Außerhalb der Belegungszeiten, kann die Hälfte der Halle für Mitglieder genutzt werden. Die 

Kletter- und Bolderwand darf nur mit Kletterschein, oder Aufsichtspersonal des Vereins genutzt 

werden. Ein Nachweis des Kletterscheins ist an der Rezeption vorzulegen. Im Sommer finden die 

meisten Kurse im Außenbereich statt. Bei schlechtem Wetter wird in die Sporthalle ausgewichen. 

Equitment gegen Gebühr an der Rezeption erhältlich.                                                                                                          

The hall occupancy schedule does not necessarily have to coincide with the course times (according 

to the course schedule)! Putside of these occupancy times, the hall can be used for members.The 

climbing and bolder wall may be used only with climbing license or supervisory staff of the club. 

Proof of climbing license must be presented at the reception. In summer, most classes are held 

outdoors. In case of bad weather, classes are held in the sports hall. Equitment available for a fee at 

the reception.                                                                           

Sporthalle 1-> halbe Sporthalle -> neben 

der Kletterwand                              

Sporthalle 2-> halbe Sporthalle -> 

Richtung Außengelände

Sporthallenbelegungsplan

Hall occupancy


